e UJ.‘.}MILANU

B e b /
\( ilano 1 iy
NSz ¥ L‘puun n&%wz

Milano, 18 marzo 2024

Al Dirigenti Scolastici
degli Istituti Comprensivi di Milano

Ai Resposabili delle Unita Educative di
Milano

e.p.c.

Direzione Ufficio Scolastico regionale
per la Lombardia — ufficio X
Ambito Territoriale di Milano

Dr. Yuri Coppi

Direttrice Direzione Educazione
Beatrice Arcari

Oggetto: “A pranzo ricordando”, I'iniziativa che celebra in refettorio la Giornata Nazionale della
Memoria e dell'Impegno in ricordo delle vittime innocenti delle mafie

Gentili Dirigenti Scolastici, gentili Responsabili delle Unita Educative,

il prossimo 21 marzo, in occasione della XXIX Giornata Nazionale della Memoria e
dell'Impegno in ricordo delle vittime innocenti delle mafie si rinnova un’iniziativa ormai
conosciuta come una tradizione: “A pranzo ricordando”.

Con il sostegno del Comune di Milano, Milano Ristorazione distribuira per I’occasione il
succo di Arancia Rossa Biologica IGP, acquistato direttamente da Libera Terra
Mediterraneo, un consorzio Onlus che unisce tutte le cooperative Libera Terra.

Libera Terra nasce con l’obiettivo di valorizzare territori partendo dal recupero sociale e
produttivo dei beni liberati dalle mafie per ottenere prodotti di alta qualita attraverso metodi
rispettosi dell’ambiente e della dignita della persona. In particolare, le Arancie Rosse Biologiche
IGP di varieta moro sono coltivate nella Piana di Catania, in prossimita dell’Etna, in un terreno di
800 alberi circa su una superficie di 4,5 ettari in Contrada Riciputo (Comune di Lentini, provincia
di Siracusa). Qui i frutti maturano tra la seconda meta di dicembre e la fine di marzo e vengono
raccolti a mano dalla Cooperativa Beppe Montana Libera Terra, che gestisce 90 ettari di terreni
confiscati alla mafia, di cui circa 40 di agrumeti.
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Per bambini e ragazzi che frequentano le Scuole dell’infanzia, Primarie e Secondaria di I
grado servite da Milano Ristorazione, la frutta prevista giovedi 21 marzo — anche dove ¢ attivo il
progetto “Frutta a meta mattina” che per la giornata verra sospeso - sara dunque sostituita dal Succo
di Arancia Rossa Biologica IGP, che verra servito per tutti alla fine del pasto.

La ricetta, che contiene solo frutta e lo zucchero in essa naturalmente contenuto, prevede
1’utilizzo di almeno il 70% di succo di Arancia Rossa di Sicilia IGP, a cui si aggiungono succo di
mela e di ribes. La somministrazione non & prevista per gli utenti fruitori di dieta sanitaria.

Presso tutti i refettori sara affissa una locandina che racconta la Giornata e ne riassume, anche
visivamente il contenuto. L’auspicio ¢ che l’iniziativa sia accolta con consapevolezza con
I’obiettivo di poter condividere con tutti i bambini, i ragazzi e le loro le famiglie I’importanza di
compiere un gesto significativo in questa occasione.

Ringraziandovi per la consueta collaborazione, porgiamo cordiali saluti.
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Anna Scavuzzo o Davide Vincenzo Dell’Acqua
Vicesindaco di Milano Presidente
Assessore all’lstruzione Milano Ristorazione
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